
↑↑メニュー掲載中！http://oriwanfoods.blog.jp/もしくは「オリワンフーズメニュー」で検索 ご注文は当日AM9:00までにお願いいたします 9月イベント！

カロリー数は

ごはん390kcal

634
kcal

703
kcal

726
kcal

638
kcal

680
kcal を含みます。

日 日 日 日 5 日

747 kcal 740 kcal 767 kcal 751 kcal

日 日 日 日 日 12 日

781 kcal 731 kcal 709 kcal 743 kcal 743 kcal

日 日 日 日 日 19 日 ご応募期限は翌月10日まで

抽選の結果は翌々月メニューで発表します

応募するだけでも粗品プレゼントいたします！

応募用紙↓↓切り取ってお使いください

749 kcal 750 kcal 825 kcal 780 kcal 746 kcal

日 日 日 日 日 26 日 会社名

お名前

電話番号

kcal kcal 781 kcal 750 kcal 759 kcal

日 日 日

応募券貼り付け位置

767 kcal 776 kcal 725 kcal

8

オリワンフーズでは新型コロナウイル感染予防対策
について以下の対策をしております。
社内、工場内出入り口での入退出時の手指の消毒
配送車両に消毒液を配置し配送先都度に消毒の実施
全従業員就業時マスク着用の義務化
ソーシャルディタンス、非三蜜の実施

7月応募券当選者発表！

和膳引換券10名様
大矢様、瀬戸口様、尾崎様

塚田様、中村様、畠山様、島下様

高屋様、秋山様、澤山様
おめでとうございます

「うし・うし弁当」再販決定！
前回大好評につき！

うなぎ＆牛ステーキ「うし・うし弁当」が
9/10,11(木)(金)の二日間限定販売！

価格1,300円税込み！

エビフライW

炒め茄子/鶏のごまだれ和え

28 そうだよ！
ハンバーグだよ

照り焼きハンバーグ

シーフード炒め/切干大根煮

豚肉野菜炒め/ふきとこんにゃく煮

とんかつ
野菜おろおしソース

筍味噌炒め/小松菜ナムル

豚肉生姜焼き
イカ野菜カツ

タレかつ

トンでもなく
イカしてる！

二層濃厚
カレーコロッケ
＆豚肉野菜炒め

祝日休業
秋分の日

ハンバーグ
きのこデミソース

海鮮
ミックスフライ

麻婆豆腐＆
軟骨つくね焼

すき昆布煮/きのこ醤油炒め

15

さっぱり
食べよう！

魚群が走る
海物語！

祝日休業
敬老の日

生姜天/棒天焼き

21 お休み お休み22

もやしナムル/ほうれん草胡麻和え

マカロニサラダ/切干大根煮

7 立ち上がれ！
二本（日本）

軟骨
こりっこり！14

もっちー
ズムサタ！

佃煮昆布/じゃが芋旨煮焼きビーフン/ひじき五目煮

キャベツボール/人参マリネ

きのこ頭の
デミ夫人！

ほんずなし？
ポン酢あり！

オクラ土佐和え/ザーサイ炒め

最後にタレ
が勝つ！？

11
もちもち

肉みそフライ
肉じゃが風煮/もやし柚子胡椒

鶏天
ポン酢おろし

すき昆布煮/きのこ醤油炒め

「応募券」が出たら応募しよう！

TS

スペシャル月間
選べるグルメ券1名様
和膳（400円相当）10名様

人生はまさに
サバいばる！

サバ味噌焼き
厚焼き玉子

きんぴら/マカロニサラダ

25 甘酢は初恋
の思ひ出

鶏唐揚げ甘酢餡
＆焼きハム

炙りさつま揚げ/ミートボール

おまかせ

木水 金

4ビーフーミ
（1.2.3）

ビーフ
メンチカツ

応募用紙

16

すき昆布煮/インゲン胡麻和え

期間中おかずのシートの下に
「応募券」が入っていたら
下記の商品プレゼントに

応募できます！

山椒塩焼き
揚げ物が劇的に変わる！

揚げ物革命！
Dr.Fry（ドクターフライ）導入！

食材の油吸収率約50％DOWN！
素材の水分約6％UP！

カラッと＆ジューシーに！

火 土月

赤魚 カレイ唐揚げ

1 今月も！
アゲアゲ↑↑

銀鮭
柚子胡椒焼きおろしだれ掛け 塩焼き

鶏唐揚げ＆
厚焼き玉子

2

粕漬焼き
ホッケ

ほいけんた
似てるね！

層(宋)兄弟
早かった！

回鍋肉＆
ポテトコロッケ

3

注）お魚メニューは予約商品のため前日AM12：00までにご予約ください。お魚のカロリーは副菜により多少前後します。

お魚には良質なたんぱく質やDHAが豊富に含まれています。是非ご利用ください。お魚メニュー

おまかせ

TEL0178-50-1511　FAX0178-50-1513

たっぷり油淋鶏
いそべ小判焼

淋しいって
思わないで！

24

お弁当は
高温多湿をさけ
涼しい場所に保管し
13：00までに
お召し上がりください

安心安全もおまかせ！

サバ

〇当社のごはんは国産米を使用しています。
○材料入手の都合で内容が一部変更となる場合があります
が、その際はご了承下さい。
〇食品衛生上当日の午後1：00までにお召し上がり下さい
容器の回収は翌日になる場合がございます。
〇配達ルートについては事前に確認をお願いいたします。
㈱オリワン　オリワンフーズ

青森県おいらせ町松原2丁目132-49

牛焼肉
鶏と野菜の湯葉饅頭

湯婆婆
ユーチューバー17 18

春雨サラダ/ポテトサラダ

9 10

おまかせ

23

おまかせ

29 モリモリ
森進一！

天ぷら
盛り合わせ

ひじき五目煮/焼きビーフン

30 とんから兄弟
おんなの道！

甘辛豚唐揚げ
＆麻婆豆腐

ポテトサラダ/椎茸煮

TEL 0178-50-1511


